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escola de astrologia esotérica

FREDERICA
REGO

PROFESSORA

A relacao com a Astrologia comecgou aos 18 anos.

No Quiron, com Maria Flavia de Monsaraz, essa relagao
foi aprofundada.

A partir de 2019, manteve uma formac¢ao continua com
Vera Craveiro Reis.

Faz aconselhamento astrolégico desde 2014.

O ano lectivo de 2024/2025, inicia a sua actividade
como formadora em Astrologia.

Pratica Fisioterapia Integrativa ha 20 anos, a qual
associa uma abordagem astroldgica.

Da aulas de Alinhamento Postural desde 2020.

Pratica loga e Cura Pranica.
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